
LESLIE BENZAQUEN

Rédactrice en chef - Journaliste -
Présentatrice - Chroniqueuse -

42 ans - Permis de conduire

 leslie.benzaquen@gmail.com

Chroniqueuse - Journaliste
TV MONACO - Depuis septembre 2025

Journaliste - ICI AZUR
Radio France - Depuis avril 2026

Rédactrice en chef - Présentatrice - Podcast
Nice Matin, Moustic Studio - Depuis 2019

 EXPÉRIENCES

Chroniqueuse permanente dans l'émission Ca va l'faire diffusée
tous les soirs à 18h sur TV Monaco.
https://www.instagram.com/lesliebenz/

Présentatrice de l'émission Ici ça reprend, tous les week-ends à
8h20 sur Ici Azur.

https://www.ici.fr/emissions/ici-ca-reprend

Présentatrice en intérim de la tranche 9h-11h sur Ici Azur (ex-
France Bleu) "Bienvenue chez vous"

https://www.ici.fr/emissions/bienvenue-chez-vous-le-dossier-du-
jour/cancer-du-sein-1-femme-sur-8-sera-touchee-au-cours-de-
sa-vie-7818383

Podcast "L'affaire des 450 tableaux" Prix Franco-Allemand du
journalisme.
Ecouter : Acast : https://tinyurl.com/v4zdffe
Plateau TV5 Monde - https://tinyurl.com/yx45mc4u
Critique Télérama
TT :
https://shorturl.at/57Gf0

Saison 2 en octobre

Podcast «  Les protecteurs de l’enfance »
=> Immersion au sein des métiers, de la protection de l’enfance
du département des Alpes-Maritimes.
https://podcast.ausha.co/les-protecteurs-de-l-enfance-24h-dans-
leurs-vies

Podcast "Redonner la parole aux malades du cancer et aux
proches aidants avec La ligue contre le cancer.
=> Témoignages audio et vidéo de malades et proches aidants :
https://podcast.ausha.co/des-voix-des-actions-la-ligue-contre-le-
cancer
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Rédactrice France 3 Côté d'Azur - France 2
France Télévisions - 2015 à 2022

Rédactrice en chef Youtube - Présentatrice
Youtube - Mentorshow - Depuis juin 2022

Enseignante journalisme - Rédactrice en chef
EDJ + ISEG + MEDIASCHOOL - Depuis 2021

Journaliste - Réalisatrice M6 I TF1
M6 & TF1 - Février 2009 à juin 2014 - CDD - PARIS
- France

(à partir de 2020)
Réalisation de reportages pour le JT de France 3 Côte d'Azur

Réalisation de duplex et chroniques en plateau

Correspondance du bureau de France 2 Nice

Incendie du Var :
https://www.franceinfo.fr/faits-divers/incendie/var-un-incendie-
ravageur-pres-de-cogolin_4740035.html

Covid :
https://www.franceinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/covid-19-
dans-les-alpes-maritimes-de-possibles-mesures-de-restriction-
pour-enrayer-l-epidemie_4713517.html

(dès 2015)
Réalisation de reportages de 26 minutes pour les émissions de
magazine 13H15 et Envoyé Spécial.

Présentation et animation du "Portrait" sur la chaine Youtube de
Mentorshow

+5 millions de vues.
https://www.youtube.com/playlist?
list=PLdgn1R3n3QbsBWEtJuJwp3Yoq9Ag_IGai

Ecole de journalisme (EDJ) de Nice :
=> Cours de média réel Télévision
=> Cours de Duplex et directs.

MEDIASCHOOL :
=> Cours sur l'exercice de l'interview

ISEG Nice
=> Chargée d'enseignement en "Vie des médias"
=> Podcast

Établissement pénitentiaire pour mineurs de Porcheville (Yve‐

lines)
=> Création d'un magazine interne aux prisons dont les articles
et interviews de personnalités sont rédigés et menés par les
détenu.e.s

CAPITAL - M6 -

66 MINUTES M6 - PORTRAITS Artistes

TF1 REPORTAGES
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LAUREATE PRIX FRANCO-ALLEMAND DU JOURNALISME
2020

Prix reçu pour le podcast "L'affaire des 450 tableaux".
(Voir la certification)

LAURÉATE 2020 PRIX EMI ASSISES INTERNATIONALES
DU JOURNALISME 2020 2020
Prix reçu pour la création d'un journal en prison avec les
mineurs incarcérés à l'EPM de Porcheville (Yvelines).

(Voir la certification)

Présentatrice

Rédaction en chef

Réalisation de reportages

CARTE DE PRESSE
111284

Anglais
Lu, écrit, parlé

CELSA - MASTER JOURNALISME
Septembre 2006 à juin 2008

Spécialisation télévision

LAURÉATE ACADÉMIE PRISMA PRESSE
Juin 2008 à décembre 2008

MAITRISE DE DROIT
PARIS 1 - PANTHEON SORBONNE
Septembre 2004 à juin 2005

 CERTIFICATIONS

 COMPÉTENCES

Présentation d'émissions, de podcasts TV et You‐

tube
    

Chroniques     

Duplexs sur le terrain     

Production et programmation de programmes TV et digitaux

Encadrement d'équipes

Enquête, tournage, interviews, écriture, montage, voix off

 FORMATIONS
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